Weitere Erlauterungen:

Die Anmeldung erfolgt Gber den Verein als
Gruppe mit oder ohne Auftritt oder Einzel-
meldung als Gast ab September 2025 tber
das Gymnet bzw. das Turnportal beim DTB.

Es steht jeder Gruppe frei, sich zu einem
Auftritt anzumelden.
Leistungsvoraussetzungen gibt es nicht. Von
Hocker-/Rollator-Gymnastik bis zu friheren
RSG-Gruppen sind Alle willkommen.

Jede Gruppe kann an 2 Abenden auftreten.
Auch Turner/innen, die noch keine 50+ sind,
werden nicht weggeschickt. Der groRere Teil
der Gruppe sollte aber das 50+-Alter erreicht
haben.

Alles kann — nichts muss!!!

Der Tag steht zur freien Verfiigung und kann
mit Ausflugsfahrten, Besichtigungen oder
einem Badetag verbracht werden. Aullerdem
kann vormittags an zahlreichen Workshops
(in der Startgebihr enthalten) teilgenommen
werden.

Die Unterkunft kann (iber das OK beim DTB
oder auf eigene Initiative gebucht werden.

Die Fliige erfolgen in Eigen-Initiative als
Gruppe oder Einzelpersonen oder als
Pauschalreise Gber eine Reisegesellschaft.
Die Flige sollten aus Kostengriinden so friih
wie moglich gebucht werden.

Die Voranmeldung erfolgt bereits im
Spatherbst 2025.

Die Gruppe ,,Happy Hessen” des TSV Rédgen
1961 nimmt seit vielen Jahren an diesem
Festival mit Turnerinnen aus ganz Hessen teil.
Fir Einzel-Interessierte besteht die Moglichkeit
bei dieser Gruppe mitzumachen. Wir planen
eine Gymnastik mit grofRen ,Paraglydern” zu
performen.

Wer hier Interesse hat mitzumachen, kann sich
bis spatestens 01.05.2025 bei:

Ursula Strauch
Uschi.Strauch@t-online.de
06032-347922

Erwiinscht sind aber vor Allem weitere
eigenstandige Vereinsgruppen, die sich mit
einer Performance beteiligen. Leistungsan-
forderungen stehen nicht im Vordergrund,
sondern die Freude mitzumachen und seine
Gruppe, gleich welchen Alters, zu prasentieren.
Eine Mindestzahl liegt bei 8 Teilnehmern.

GERMANY

10. europaisches Golden
Age Gymnastikfestival
in
Les Sables D’Olonne/FRA

vom
04. - 09.10.2026

Sinnvolle Anreise am 03.10.2026
Abreise am 10.10.2026

Meldeschluss ist der xxxxxxx?
(Steht noch nicht fest)


mailto:Uschi.Strauch@t-online.de

Macht mit beim 10. europaischen Golden Age
Gym Festival

Golden Age Gym Festival, das Festival der
Bewegung und Lebensfreude fiir Turnerinnen
und Turner 50+.

Zahlreiche Workshops und Vorfiihrungen sowie
eine Vielzahl von Freizeitaktivitaiten machen
das Golden Age Gym Festival alle zwei Jahre im
Herbst zu einem einmaligen Erlebnis fir die
Teilnehmenden aus ganz Europa.

N&chste Austragung

Das nachste Golden Age Gym Festival findet
vom

04. bis 09. Oktober 2026 in Les Sables
d’Olonne/Frankreich statt.

.APPY HESSEN

Angebot
e Zahlreiche Workshops, immer am
Vormittag

e Vorfiihrungen am Abend unter freiem
Himmel, Vorfihrdauer max. 6 Minuten
incl. Ein- u. Ausmarsch!

e Freizeitaktivitaten

Motivierte Ausbilder entfiihren Euch in die

Bewegungslandschaft anderer Lander. Das

vielseitige Workshopangebot ist die perfekte

Plattform, um zu entdecken,

auszuprobieren, zu erleben und neue

Anregungen fiir die eigenen Ubungsstunden

zu Hause zu finden.

Wer kann nach Les Sables d‘Olonne?
Gruppen / Vereine mit Turnenden ab dem
Alter von ca. 50+

Es kdnnen auch Gruppen / Vereine
mitmachen, die nur an Workshops
teilnehmen mochten, aber keine
Vorflihrungen zeigen.

Bewegung, Freude, Vergniigen,
Kultur — ein gemeinsames Erlebnis,

ling

GERMANY 2/ 20O
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Seid dabei am einzigartigen Gym
Festival!

Das Organisationskomitee in

Les Sables d‘Olonne und die EG
(European Gymnastics) freuen sich,
viele lebensfrohe Teilnehmende
aus ganz Europa zu begrifRRen.

DAS Golden Age Gym Festival 2026!

Bewegung, Freude, Vergnigen, Kultur —
ein gemeinsames Erlebnis,
DAS Golden Age Gym Festival 2026!

INTERESSE?

Naheres erfahren kdnnt lhr auch bei:
Ursula Strauch

TSV Rodgen 1961 e. V.
Uschi.Strauch@t-online.de

06032-2267 oder
Mobil 0152-54124274

Oder

Waltraud Megerle
Siegfriedstr. 210

64646 Heppenheim
rain.megerle@t-online.de
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